La Binée Paysanne

Produits issus de U'Agriculture Biologique
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Ré-utilisation des contenants :

Merci de nous aider en ne ramenant que
des contenants propres et en bon état.

Contenants en verre :

Chaque producteur ne reprend que ses
propres contenants. Une forme, une
qualité de verre inadéquate ne va pas
forcément convenir au ré-embouteillage
ou au passage a l'autoclave.

Tous les contenants sont récupérés et
surtout les plus grand (soupes diverses).
Une petite rincette et c'est bon.

Et pour étre au top, merci de ne pas
reboucher les bouteilles !

Papiers et cartons :

Ty Lipous récupere ses cartonnages. En
bon état, ils peuvent refaire un tour ou
deux de piste.

Sacs papier... vous l'aurez remarqué, ils
sont souvent ré-utilisés pour les légumes.
Les cartons de cidre, de jus et de biére
nous sont aussi bien utiles.

Boites d'oeuf :

Il y a toujours moyen de s'arranger mais
merci de ne pas nous retourner les boites
de 4 ou 10 oeufs.

Si vous ramenez plusieurs boites, merci
des les emboiter... et d'éviter les boites
déchirée.

Enfin le plastique et couvercles

La, c'est impossible de réutiliser pour des
raisons reglementaires strictes.

Exception faite des petits paniers des
yaourts de chevre.
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Commerce de proximité

Nouveauté a la binée :

Anne Méheust compléte sa gamme !

Boulangére paysanne, Anne cultive ses propres céréales qu'elle utilise pour
réaliser ses pains.

Désormais Anne vous propose de la farine issue de ces mémes céréales : blé,
seigle et sarrasin.

Il s'agit donc de farines fraichement moulues sur la ferme sur une meule de
pierre.

Disponible en sachets de 1, 2 ou 5 kg.

Le verger Fleuri : Pascale et xavier Doussinault

Notre récoltes de poires est presque épuisée et les kiwis finissent de mirir et de
grossir dans les arbres. Nous les cueillerons fin novembre. Le vent a soufflé
Nous vous proposons des pommes de variété Jubilé, une pomme douce et
parfumée a croquer ou a cuisiner.

Les chantiers de fabrication de jus de pomme touchent a leur fin, le jus est tres
bon et bien parfumé.

Dépot d'hénanbihen
Installé sur la commune d'Henanbihen en 2018, Benoit se voit dans 1'obligation
de cesser son activité. L'activité mouton qu'il a créée avec son Stéphane
Blanchard, son beau-freére continue... et c'est sous cette association qu'il va
pouvoir continuer a vendre son stock de rillettes pour continuer un peu avec la
binée et vendre ses produits...
Le dépét est transféré au centre bourg du village :

Salle Associative

rue Flanchec - proche restaurant scolaire

Pains :
Laurent Baudet a réactivé sa proposition.

Porc:
La livraison d'Yves Marie Hamon aura lieu vendredi.

Fruitiers :
Gaélle Berriau-Grappiruz propose des plants pour le 8 décembre.

Sorties :
Concert : African jazz roots, samedi 18 novembre a pléneuf, salle du
Guémadeuc

Festival : Houle sentimentale, 25 et 26 novembre a pléneuf : contes, théatre,
musique

Ciné-débat : La belle Héléne, vendredi 8 décembre MJC de Lamballe

Hélene, c’est lautonomie, la sobriété, le lien avec la nature, le minimalisme, c’est de l'authenticité.
Elle est restée fidele toute sa vie a ses valeurs profondes. Elle n’a pas l'eau chaude, de salle de
bains, de chauffage. Elle a son lit a c6té de la cheminée et c’est son choix.

Florence Dottin, réalisatrice
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